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 Luty 2017r. 

W poniedziałek naszą klasę odwiedziła Pani Katarzyna Rejent 

– Mistrzyni Polski oraz międzynarodowy sędzia Taekwondo. 

Zapoznała nas z mało znaną dyscypliną sportową jaka jest 

koreańska sztuka walki Taekwondo oraz przedstawiła cechy dobrego 

sportowca.  Szczególnie zaciekawił nas regulamin przechodzenia na 

kolejne etapy zdobywania mistrzowskiego pasa. Zachęciła nas do 

prowadzenia zdrowego trybu życia poprzez uprawianie sportu.  

Dziękujemy za wspaniałą lekcję i życzymy dalszych sukcesów 

zawodowych 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


