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„Ratujemy i uczymy ratować” 

 

          Uczniowie klas I-III, IV i V brali udział w programie 

edukacyjnym "Ratujemy i uczymy ratować", w trakcie którego 

poznali techniki udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie 

poprowadziły panie Aneta Żejmo i Katarzyna Dziadkowiec            

– wychowawczynie klasy I i II. Uczniowie mieli możliwość 

obejrzenia filmu "Doktor Kręciołek", poznali elementy 

"Łańcucha przeżycia". Nie obyło się bez zajęć praktycznych . 

Fantom w roli poszkodowanego był nieodzownym elementem 

szkolenia. Dzieci dowiedziały się jak sprawdzać przytomność,         

jak układać poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej. 

Zapamiętały, że pomoc innym musi iść zawsze w parze                  

z własnym bezpieczeństwem. Zajęcia były bardzo interesujące                 

i jednocześnie wyczerpujące, szczególnie dla najmłodszych , 

którzy przy okazji mogli poznać trud  codziennej pracy 

sanitariusza i lekarza. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


