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Zajęcia warsztatowe  

„Od ziarenka do bochenka” 

-w duchu ekologii i powrotu  

do natury. 

 

W czwartek wybraliśmy się na wycieczkę do Spytkowa na 

warsztaty, podczas których własnoręcznie zrobiliśmy ciasto 

drożdżowe oraz uformowaliśmy i upiekliśmy własną bułeczkę w 

prawdziwym piecu chlebowym. W oczekiwaniu na wyrastanie ciasta 

oraz pieczenie bułek, dowiedzieliśmy się, skąd bierze się mąka na 

chleb, na czym polega praca rolnika, młynarza i piekarza, oraz 

obejrzeliśmy wiele zabytkowych sprzętów związanych z tym 

tematem. Nakarmiliśmy zwierzęta własnoręcznie zmielonym 

ziarnem. 

 Nasz pobyt w tym magicznym miejscu zakończył się 

wyśmienitym poczęstunkiem… bo nic tak nie smakuje jak bułeczka 

własnego wyrobu! :) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


